
НАРКОТИКИ = ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ

ДАЖЕ ОДНОКРАТНЫЙ ПРИЕМ 
НАРКОТИКОВ НЕСЕТ В СЕБЕ 
РИСК ЗАРАЖЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ



ВИЧ МОЖНО ЗАРАЗИТЬСЯ:
  Через кровь и предметы, содержащие остатки крови. Это 
могут быть чужие шприцы, иглы, ложки, фильтры, растворы 
наркотиков, ватки, жгуты. Можно также заразиться, исполь-
зуя чужую бритву, зубную щетку, зубочистку. 
  Проколы ушей, татуировки нестерильными иглами также 
могут привести к заражению.
  При сексуальных контактах без презерватива.
  От инфицированной матери - ребенку во время беремен-
ности, родов и кормлении грудью.
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ПОЛУЧИТЬ ВСЮ ИНТЕРЕСУЮЩУЮ ВАС 
ИНФОРМАЦИЮ О ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, 

СДАТЬ ТЕСТ НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ
ГБУЗ ТО «ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ  И БОРЬБЫ СО СПИД»

ВИЧ - это необычный вирус. Человек 
может быть инфицировали много лет, 
при этом может казаться абсолютно 
здоровым и в то же время переда-
вать вирус другим. Даже специальный 
анализ крови некоторое время не ре-
агирует на наличие вируса, но ВИЧ 
постепенно размножается внутри ор-
ганизма. В конце концов вирус снижает 
способность организма бороться про-
тив инфекций и болезней, убивая клет-
ки крови, которые являются частью 
иммунной (защитной) системы орга-
низма. Если человек инфицирован, это 
еще не значит, что у него сразу разо-
вьется СПИД. Вирус может находиться 
в организме 10 и более лет, прежде чем 
человек почувствует какие-либо сим-
птомы заболевания.

СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ, ЧТО:
 можно получить ВИЧ, даже не 
подозревая этого;
    можно передать ВИЧ другим, не 
зная об этом.

Сейчас все больше и больше людей, употребляющих нар-
котики внутривенно, заражаются ВИЧ-инфекцией (их бо-
лее 85% среди всех заразившихся). Опыт других стран по-
казывает, что, попав в эту среду, вирус распространяется 
в ней с колоссальной скоростью: за год инфицируются до 
половины внутривенных наркопотребителей. Однако за-
ражения можно избежать. Надо знать, как себя защитить.
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